
Vid patellaluxation glider hundens knäskål ur sin normala position och hamnar på utsidan eller 
insidan av knäleden. Detta är mycket smärtsamt och visar sig tydlig genom hälta. Vanligtvis 
undviker hunden att stå på benet tills knäskålen - oftast spontant och utan hjälp - glider tillbaka 
till sin riktiga position igen. Patellaluxation är ärftligt hos många små raser som exempelvis 
pudel, jack russel, terrier eller yorkshire terrier. När problemet ständigt återkommer skadar det 
ledytorna i knäleden, patella samt de ledband som ska hålla leden stabil. Följden kan bli 
inflammationer, smärta och begränsad rörlighet. Förutom genetiska anlag orsakas 
patellaluxation ofta av olyckor. 

Som terapi är för det mesta en operation nödvändig, där skadad vävnad avlägsnas och senan 
som håller knäskålen straffas. Dessutom bör muskelkorsetten i låren tränas. Förutom att bygga 
upp muskler målinriktat kan vävnaden som omger knäleden stabiliseras på ett effektivt och 
enkelt sätt genom speciella, verksamma substanser som finns i medicinalväxter. Kosttillskotten 
Hokamix30 och Hokamix Joint+pulver innehåller dessa läkande örter och är utmärkta för detta 
ändamål. 


